
silstep

SilSTEP Silicone Insoles Sizing Chart / 
Silikon-Einlegesohlen

ING
Size Specification /
Größenspezifikation

Shoe Size / Schuhgröße

US EU

1 3–4 35–37

2 5 38

3 6 39–40

4 7 41

5 8 42

6 9–10 43–45

Silstep Silicone Heel Cups / Silikon-Fersenkissen

ING
Size Specification /
Größenspezifikation

Shoe Size / Schuhgröße

US EU

1 3–6 35–39

2 6½–9 40–43

3 9½–13 44–48

ING corporation, spol. s r. o. 
Dr. Jánského 3238, 738 01 Frýdek-Místek, Czech Republic
tel.: +420 558 663 215, fax: +420 558 663 217 
e-mail: info@ingcorporation.cz, www.ingcorporation.cz
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Available models / Erhältliche Modelle

SilSTEP 100
Full Length Silicon Insoles with Metatarsal Pads / 
Silikon-Einlegesohlen mit Metetarsalpelotte

SilSTEP 200 
Full Length Silicon Insoles / Silikon-Einlege-
sohlen

SilSTEP 300
¾ Silicon Insoles with Metatarsal Pads / 
¾ Einlegesohlen mit Metetarsalpelotte

SilSTEP 400
Silicon Heel Cups – high / Silikon-Fersenkissen

SilSTEP 500
Silicon Heel Cups – low / Silikon-Fersenkeil

SilSTEP 900
Silicon Toe Spreader / Silikon Zehespreizer



SilSTEP Silicon Insoles are made 
from special medical silicon which 
provides excellent shock and strike 
absorption. They can be used for 
reducing discomfort, pain and other 
negative effects arising from long 
lasting straining (walking or running). 
SilSTEP insoles will retain their shape 
throughout the period of usage. 
The production range consists of a 
variety of types and sizes according to 
customer needs and wishes.

Die SilSTEP Silikon Einlagen werden 
aus speziellem medizinischen Silikon 
hergestellt, das eine ausgezeichnete 
Absorption von Erschütterungen und 
Schlägen garantiert. Sie können zur 
Verbesserung der Bequemlichkeit, zur 
Verringerung von Schmerzen sowie 
anderer negativer Effekte benutzt 
werden, die beim Langstreckengang 
entstehen. 
Die SilSTEP Einlagen behalten ihre 
Form während der ganzen Zeit des 
Gebrauchs. Das Sortiment enthält eine 
ganze Reihe von Typen und Größen 
entsprechend den Bedürfnissen und 
Wünschen der Kunden.

 Features

• Shock absorbing and shape retaining 
material

• Odour – free

• Foot protective material

• Easy to wear – can be transferred 
from shoe to shoe

• Blue points are made from softer 
durometer profile silicon

• Long lasting support and comfort

silstep

 Eigenschaften

• Erschütterungsabsorption und 
Formhaltmaterial 

• Geruch geruchsfrei

• Fußbewahrender Stoff 

• Einfach zu tragen – kann von Schuh 
zu Schuh verschoben werden 

• Blaue Punkte, hergestellt aus Silikon 
mit einem weichen Durometerprofil 

• Langlebige Unterstützung und 
Komfort


